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S o m m a i r e

Chères Lavalloises, chers Lavallois,

C'est avec un bel d'enthousiasme 
que la Ville de Laval va participer aux 
Journées Européennes du Patrimoine 
et du Matrimoine. Il s'agit d'un moment 
fort de notre vie culturelle qui met à 
l'honneur la richesse et la diversité de 
notre héritage commun.

Pour sa 41e édition, ces Journées 
auront pour thème « le patrimoine 
des itinéraires, des réseaux et des 
connexions ». 

Notre service du Patrimoine a veillé 
à ce que la programmation soit à 
la hauteur de l’événement en vous 
proposant des visites de sites 
incontournables mais aussi des 
nouveautés avec la mise à l'honneur du 
Village du Patrimoine. Pour la première 
fois, un village dédié à l'évènement 
trouvera sa place dans la cours du 
Vieux-château. Le public pourra y 
rencontrer les associations qui militent 
pour la valorisation du patrimoine local. 

Vous pourrez également participer 
à des animations valorisant la 
construction des ponts et participer à 
une spéléo immersive en 3D dans les 
entrailles du Château. 
Enfin, en cette année olympique et 
paralympique, ne ratez pas l'exposition 
Des femmes en or : destinées 
olympiques qui se tient à l'Espace 
Alain-Gerbault. 

Je vous souhaite de belles 
découvertes et une immersion 
passionnante dans le patrimoine de 
Laval, Ville d'Art et d'Histoire. 

É d i t o

Florian BERCAULT
Maire de Laval
Président de Laval Agglomération
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UN LIEU

●	Les Bains-Douches   
  municipaux

32, quai Albert Goupil 
Ouvert au public 
en 1927, l’établissement des bains-
douches municipaux reçoit un décor 
remarquable de mosaïques réalisé 
par l’atelier rennais d’Isidore Odorico. 
Ce petit joyau architectural de style 
Art Déco est l’un des fleurons du 
patrimoine du grand Ouest.

-> Visite libre de l’exposition
  Mémoires d’eau : histoire des   
  piscines lavalloises.
  Samedi et dimanche 
  de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
  Accès libre selon les jauges de   
  sécurité

À  n e  p a s  m a n q u e r

15

LE VILLAGE DU 
PATRIMOI NE

Cour du Vieux-château, 
place de la Trémoille
Pour la première fois, un village dédié à 
l’événement trouvera sa place dans la 
cour du Vieux-château.

-> Rencontres avec des associations  
 qui militent pour la valorisation   
 du patrimoine local comme la 
 Fondation du Patrimoine, la Société  
 d’Archéologie et d’Histoire de la 
 Mayenne ou Patrimoine en partage.

-> Atelier Franchir la Mayenne :  
 manipulation de maquettes de   
 construction des ponts lavallois 
 avec Laval Patrimoine.
 Tout public

-> Réalité virtuelle. La spéléo-visite :  
 dans les entrailles du Vieux-château  
 en mode 2.0. 
 Voir ci-contre Un projet innovant.

 Samedi et dimanche 
 de 10h à 12h et de 14h à 18h

Les Bains-Douches municipaux
5

UNE INITIATIVE CITOYENNE
Cette année, grâce à l’association 
des Amis du Vieux-Laval, des 
propriétés privées seront ouvertes au 
grand public, l'occasion de découvrir 
de sublimes cours et des points de 
vue insolites sur la ville.

●	Ancienne maîtrise
  7, rue des Chevaux
  -> Visite libre de la cour.
   Dim. de 10h à 12h et de 14h à 17h.

●	Logis du vassal
  13, rue des Chevaux
  -> Visite libre de la cour.
   Dim. de 10h à 12h et de 14h à 17h.

●	Maison particulière
  10, rue des Chevaux 
  (pour la vue sur la ville)
  -> Visite libre de la cour.
   Dim. de 10h à 12h et de 14h à 17h.

●	Maison particulière
  1, rue de Chapelle
  -> Visite libre de la cour.
   Dim. de 10h à 12h et de 14h à 17h.

UN PROJET I NNOVANT

 ->  Réalité virtuelle. 
 La spéléo-visite : dans les entrailles 
du Vieux-château en mode 2.0 est 
une expérience immersive au casque 
de réalité virtuelle pour découvrir le 
mystérieux souterrain du château 
avec Laval Patrimoine.
Cour du Vieux-château, 
place de la Trémoille. 
Samedi et dimanche 
 de 10h à 12h et de 14h à 18h.
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●  Belles demeures et hôtels particuliers 
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●	Ancienne maîtrise
7, rue des Chevaux
->  Visite libre de la cour.
  Dimanche de 10h à 12h 
  et de 14h à 17h.

●	Hôtel  du Bas-du-Gast
Rue de la Halles aux Toiles
->  Visite libre.
  Samedi de 14h à 18h.

●	Logis du vassal
13, rue des Chevaux
->  Visite libre de la cour.
  Dimanche de 10h à 12h 
  et de 14h à 17h.

●	Maison particulière
10, rue des Chevaux 
(pour la vue sur la ville)
->  Visite libre de la cour.
  Dimanche de 10h à 12h 
  et de 14h à 17h.

●	Maison particulière
1, rue de Chapelle
->  Visite libre de la cour.
  Dimanche de 10h à 12h 
  et de 14h à 17h.

●	Manoir de Rouessé
Rue Salvador-Allende
->  Visite libre.
  Dimanche de 14h à 18h.

●	Abbaye de la Coudre
Rue Saint-Benoît 
->  Visite commentée.
  Dimanche de 14h à 17h.
  Dernier départ à 17h.

●	Carmel de Laval
21, rue du Carmel
->  Visite libre.
  Dimanche de 14h à 17h.

●	Chapelle de Pritz
402, rue du Vieux Saint-Louis
->  Visite libre.
  Samedi de 14h à 18h et   
  dimanche de 9h30 à 12h 
  et de 13h30 à 17h.

●	Temple protestant de  
  Laval

21, rue de Cheverus
->  Exposition artistique peinture et  
  photographie.
-> Visite libre.
  Vendredi de 18h à 20h, 
  samedi 21 de 10h à 14h et de 16h  
  à 20h, et dimanche de 14h à 19h.
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●	Archives municipales et  
  communautaires

1, rue Prosper-Brou
->  Visite commentée. Découverte  
  des coulisses des archives   
  municipales et communautaires.
  Samedi à 10h30, 14h et 16h.   
  Réservation conseillée au
  02 43 49 85 81.

●	Bibliothèque 
  Albert-Legendre

 Place de Hercé
->  Exposition des œuvres musicales  
  et des archives du Lavallois   
  Édouard Baraize (1855-1888).
  Samedi de 10h à 12h 

   et de 13h30 à 18h30. 

●	Centre d'Initiation à la Nature  
  Allée du Centre aéré, bâtiment A  
  et ses abords, bois de l’Huisserie

->  Village gourmand. Une journée  
  pour devenir acteur de son  
  patrimoine naturel et avoir un  
  impact vertueux sur le climat :  
  acteurs locaux de l’alimentation,  
  ateliers thématiques, expositions.
  Dimanche de 10h30 à 17h.
->  Expositions. Paysages de  
  biodiversités et Consommons bien,  
  consommons malin.
  Dimanche de 14h30 à 18h30.

●	Grotte de la Roche
La Vannerie, Louverné
->  Visite commentée de la grotte de  
  la Roche occupée par des hommes
  et des animaux préhistoriques.
  Samedi et dimanche à 14h, 15h  
  et 16h. 
  Réservation obligatoire, 
  10 personnes maxi par visite.

●	Les Bains-Douches   
  municipaux

Ouvert au public en 1927, 
l’établissement des bains-douches 
municipaux reçoit un décor 
remarquable de mosaïques réalisé 
par l’atelier rennais d’Isidore Odorico. 
Ce petit joyau architectural de style 
Art Déco est l’un des fleurons du 
patrimoine du grand Ouest.
32, quai Albert-Goupil
-> Visite libre de l’exposition
  Mémoires d’eau : histoire des   
  piscines lavalloises.
  Samedi et dimanche 
  de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
  Accès libre selon les jauges de   
  sécurité

●	L’Espace Alain-Gerbault
  -> seulement en RDC

Jardin de la Perrine, 
16 allée Adrien-Bruneau
->  Visite libre de l’exposition 
  Des femmes en or : destinées   
  olympiques.
->  Visite libre de l’exposition qui 
  raconte l'histoire du navigateur au  
  navigateur Alain Gerbault, premier à  
  réaliser le tour du monde en solitaire.
  Samedi et dimanche 
  de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
  Accès libre selon les jauges de   
  sécurité

●	La Maison Rigolote –  
  AAA53

58 ter, rue du Hameau
->  Exposition d’œuvres issues de  
  l’artothèque.
->  Exposition de la photographe  
  Carole Bideau, Laval et ses portes  
  cachées.
  Samedi et dimanche 
  de 14h30 à 18h.

●	Musée-école de la   
  Perrine

Jardin de la Perrine
allée Adrien-Bruneau
-> Visite libre de l'exposition sur  
  l'histoire des Femmes dans la  
  Franc-maçonnerie proposée par  
  l'association Les Ailes de Pégase
Samedi et dimanche 
de 10h à 17h30.
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●	La Porte Beucheresse,   
  entre histoire et mémoire

Place Hardy-de-Lévaré
->  Visite commentée. Découverte en  
  images des futurs aménagements  
  de la porte Beucheresse et du   
  projet de la Ville pour restaurer  
  son rempart et ses espaces   
  patrimoniaux.
  Dimanche à 14h, 15h, 16h et 17h.

●	Le Théâtre,
  Centre National  de la   
  Marionnette de Laval

34, rue de la Paix
->  Visite commentée.
  À 14h, 15h, 16h et 17h. 
  Réservation obligatoire : 
  letheatre@laval.fr ou 02 43 49 86 30.
 ->  Jeu de piste.
 ->  Espace de convivialité.
 ->  Exposition Grains.
  Dimanche de 14h à 18h.

●	Le Vieux Château et son  
  donjon

 -> seulement en RDC
Place de La Trémoille
->  Visite guidée. Monument   
  emblématique de la ville, le château  
  renferme des richesses historiques,  
  dont une remarquable charpente  
  datée du 13e siècle.
  Samedi et dimanche 
  de 10h à 12h et de 14h à 18h.
  Visites du donjon : départs   
  réguliers. Inscription sur place   
  (jauge limitée à 19 personnes). 
  Accès libre à la chapelle en crypte.

●	Mémoire(s) audiovisuelles 
  des piscines à Laval

Rue Saint-Mathurin (accès par l’arrière 
de la bibliothèque Albert-Legendre)
->  Visite commentée. Appréhender  
  l’évolution des techniques 
  de tournage et découvrir quelques  
  trésors audiovisuels rappelant   
  certains temps forts de l’histoire  
  des piscines lavalloises.
  Samedi à 9h, 10h, 11h, 14h, 15h,  
  16h et 17h. 
  Réservation conseillée 
  au 02 43 49 46 46 
  (jauge limitée à 30 personnes).

●	Musées d’art – Micro-Folie
Place de la Trémoille
->  Réalité virtuelle. Un rêve éveillé,  
  voyage immobile dans l’univers de  
  Paul Gauguin.
  Samedi de 13h30 à 18h et   
  dimanche de 9h à 12h 
  et de 14h à 18h. 
  Tout public, à partir de 13 ans.
->  Lecture. Au fil de la lecture de   
  l’album illustré La Couleur de la Nuit,  
  découvrez l’univers coloré de Paul  
  Gauguin.
  Samedi de 10h30 à 11h30. 
  En famille, à partir de 3 ans
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●	Musées d’art  -  MANAS |  
  Musée d’Art Naïf  et    
  d’Arts Singuliers

 -> seulement en RDC
Place de la Trémoille
->  Visite libre.
  Samedi de 9h à 12h et de 13h30  
  à 18h et dimanche de 9h à 12h et  
  de 14h à 18h.
->  Jeu. Manger le monde, un jeu  
  de reconnaissance qui invite   
  à la découverte de l’origine   
  géographique des aliments. 
  Samedi de 9h à 12h et de 13h30  
  à 18h et dimanche de 9h à 12h et  
  de 14h à 18h. 
  En famille, à partir de 6 ans
->  Atelier muséographie. Concevoir  
  l’exposition Riches de Cultures   
  dans la peau d’une conservatrice,  
  d’un muséographe ou d’une   
  technicienne.
  Samedi et dimanche à 10h30,  
  14h30 et 16h30. 
  À partir de 16 ans.
->  Visite express commentée de  
  l’exposition Riches de cultures.
  Voyages, acculturations et   
  métissages façonnent et relatent  
  l’histoire des civilisations. 
  Les objets et œuvres présentés  
  couvrent toutes les périodes de  
  l’humanité et proviennent de   
  multiples régions du monde.
  Samedi et dimanche à 10h, 11h,  
  14h, 15h, 16h, 17h.
-> Visite express commentée sur le  
  thème des Réseaux d’artistes.
  Les Naïfs et les Singuliers,   
  autodidactes de l’art se détachent  
  des normes pour proposer un   
  langage plastique unique.
  Samedi et dimanche à 10h30,  
  11h30, 14h30, 15h30, 16h30, 17h30.

●	ZOOM, centre de culture  
  scientifique de Lava l

21, rue du Douanier-Rousseau
En partenariat avec la Compagnie 
Artémiz.
->  Visite libre. Fêter le triomphe des  
  femmes scientifiques, oubliées et  
  effacées de l’histoire pour célébrer  
  le matrimoine.
  Samedi et dimanche 
  de 14h à 18h.

●	Bien vivre avec le  
  patrimoine bâti  et 
  naturel  autour du   
  ruisseau Saint-Nicolas

Maison de quartier Pavement
-> Balade commentée découverte  
  du patrimoine depuis les maisons  
  de tisserands jusqu’au Moulin de la  
  Coconnière.
  Samedi à 16h et dimanche à 11h

●	Les secrets du Quarante 
40, rue du Britais
->  Visite commentée.
  Samedi à 10h, 11h, 14h30, 15h30  
  et 16h30. 
  Réservation conseillée 
  au 02 43 49 46 46 (jauge limitée 
  à 25 personnes).

Le musée des Arts naïfs et des Arts singuliers
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●	L’exp’eau : Laval au fil de  
  l’eau

Parvis de l’Hôtel de ville
->  Exposition. Dans une ville qui,  
  dès son origine, a tissé des liens  
  étroits avec la rivière Mayenne,   
  le rapport à l’eau demeure une 
  préoccupation essentielle.   
  Dans un contexte écologique   
  aujourd’hui contraint, les  
  aménagements urbains présents  
  et à venir, notamment place du  
  11-Novembre, témoignent d’une  
  prise de conscience nécessaire à  
  la préservation de cette ressource  
  essentielle à la vie.
  Samedi et dimanche en continu.

●	Souvenirs au fil de l’eau  
  et...  à vélo !

Au départ de la halte fluviale, 
square de Boston
En partenariat avec l’association Place 
au vélo.
->  Balade à vélo. Les eaux de la  
  Mayenne baignent Laval et   
  alimentent la mémoire de ses   
  habitants. 
  Au cours d’une promenade en   
  bord de rivière, rencontrez les témoins  
  privilégiés de ses multiples usages.
  Dimanche à 10h.

●	Pédaler au fil de la   
  Mayenne : à la découverte  
  du patrimoine fluvial 

Au départ de l'écluse d'Avesnières
->  Balade à vélo pour découvrir et  
  comprendre les enjeux du plan- 
  guide des bords de Mayenne.
  Dimanche de 10 h à 12 h

PARCOURS 
AUDIOGUIDÉS
Scannez le QR code 
et laissez-vous conduire 
dans une balade 
audio-guidée  conçue pour 
vous suivre pas à pas, dans votre 
découverte du centre historique.

Une dizaine d’autres circuits 
thématiques disponibles au choix en 
accès libre via le site Wivisites. 
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La halte-fluviale de Laval et les bords de la Mayenne
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PROGRAMME
Certaines visites sont susceptibles d’être 
modifiées ou annulées. 
Le programme complet et actualisé 
est à retrouver sur :
– journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr :  
  le site officiel de la manifestation ;
– laval.fr : le programme de Laval ou en  
  scannant le code ci-dessous.

RÉSERVATION
Les animations proposées sont gratuites, 
sauf mention contraire. Pour certaines 
manifestations, la réservation est conseillée 
ou obligatoire et mentionnée dans le 
programme.

RENSEIGNEMENTS
 Office de tourisme de Laval   
 Agglomération
  84, avenue Rober-Buron
  02 43 49 46 46
  info@laval-tourisme.com
  Samedi de 9h30 à 18h
  Dimanche de 10h à 13h

 Espace Alain-Gerbault / 
Maison du patrimoine
  Allée Adrien-Bruneau, jardin de la Perrine
  02 53 74 12 20
  patrimoine@laval.fr
  Samedi et dimanche 
  de 10h à 12h et de 14h à 18h

CRÉDITS PHOTOS
Chloé Bréh in et  Kévin  Rouschausse, 
V i l le  de Laval .
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Vue aérienne sur Laval
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RENSEIGN EM ENTS
 Office de tourisme
de Laval Agglomération
84, avenue Robert-Buron
02 43 49 46 46
info@laval-tourisme.com

Espace Alain-Gerbault / 
Maison du patrimoine
Allée Adrien-Bruneau, jardin de la Perrine
02 53 74 12 20
 patrimoine@laval.fr


